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Dienstleistungen, welche in der Region angeboten werden 

 
Die Gemeinde Fislisbach hat in einer Umfrage bei den über 55-jährigen festgestellt, dass 
oft nicht oder zu wenig bekannt ist, wer welche Dienstleistungen anbietet. 

Nachfolgend eine Übersicht der existierenden Dienstleistungsangebote (in alphabeti-
scher Reihenfolge): 

Dienstleistung Institution Telefon 
   

Administrativer Dienst Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
Besuchs- und Begleit-
dienst 

Schweiz. Rotes Kreuz Kanton 
Aargau 

056 621 13 13 

Betreuungsdienst Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
Entlastungsdienst 
 

Schweiz. Rotes Kreuz Kanton 
Aargau, Aarau 
Entlastungsdienst Aargau 

062 544 03 03 
 
058 680 21 61 / Irene Hespelt 

Ernährung 
 - Einkauf 
 - Menüplanung 

Spitex Heitersberg, Fislisbach 056 481 70 80 

Erwachsenenschutz-
dienst 
 - Beistandschaften 

Soziale Dienste Fislisbach 056 483 01 61 

Fahrdienste Schweiz. Rotes Kreuz Kanton 
Aargau, Baden 
Tixi Aargau 

056 222 33 66 
 
056 406 13 63 

Freizeitaktivitäten 
 - Aqua Fitness 
 - Badminton 
 - Mountainbike- und 
   Radsport 
 - Faustball 
 - Ferienwochen 
 - Freizeitgruppen (div.  
   Spiel- und Musik- 
   angebote) 
 - Handwerkliche Arbei- 
   ten (Schreinern) 
 - Jassen 
 
- Kegeln 
 
 - Kurse (Sprachen, Ko- 
   chen, Informatik, etc.) 
 - Nordic Walking 
 - Tänze international 
 - Tanznachmittag Baden 
 - Turnen allgemein 
 - Turnen für Männer 
 - Wandern 

 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
 
 
Senioren Fislisbach 
 
Senioren Fislisbach 
 
Senioren Fislisbach 
 
Pro Senectute Aargau 
 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
Pro Senectute Aargau 
Sportverein Fislisbach 
Senioren Fislisbach 
Pro Senectute Aargau 
 

 
056 203 40 80 
056 496 21 27 / Esther Höchli 
056 203 40 80 
 
056 203 40 80 
056 203 40 80 
056 203 40 80 
 
 
056 493 32 11 / Otto Burkhard 
056 493 29 55 / Manfred Decker 
056 493 18 59 / Rita Felix 
056 496 21 20 / Josef Seiler 
056 493 13 03 / Peter Kreber 
056 496 21 20 / Josef Seiler 
056 203 40 80 
 
056 203 40 80 
056 203 40 80 
056 203 40 80 
077 414 57 02 / Susanne Zaugg 
056 493 14 05 / Walter Treier 
056 493 28 06 / Marie-Rose Bircher 
056 203 40 80 
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Dienstleistung Institution Telefon 
   
Gartendienst Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
Generationen im Klassen-
zimmer 

Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
 

Haus- und Gartenarbeiten 
(job4teens) 

Jugendarbeit Fislisbach 056 470 23 70 

Hauswirtschaftliche Leistun-
gen 

Pro Senectute Aargau 
Spitex Heitersberg, Fislisbach 

056 203 40 80 
056 481 70 80 

- Abfallentsorgung 
- Abwaschen 
- Einkäufe Begleitung 
- Haushaltspflege nach Wo-

chenbett, Spitalaufenthalt 
oder Kur 

- Pflanzenpflege im Haus 
- Reinigungsarbeiten (alltäg- 

liche Reinigungsarbeiten 
im Sinne eines Wochen-
kehrs) 

- Tierpflege (in Ausnahmefäl-
len) 

- Vermittlung von Fensterrei-
nigung 

  

Immaterielle Hilfe Soziale Dienste Fislisbach 056 483 01 61 
- Beratung 
- Einkommensverwaltung 

  

Mahlzeitendienst Alterszentrum am Buechberg, 
Fislisbach 
Pro Senectute Aargau 

056 484 83 83 
 
056 203 40 80 

Materielle Hilfe (Sozialhilfe) Soziale Dienste Fislisbach 056 483 01 61 
Mittagstisch Alterszentrum am Buechberg, 

Fislisbach 
056 484 83 83 

Notrufsystem Schweiz. Rotes Kreuz Kanton 
Aargau, Aarau 
Spitex Heitersberg, Fislisbach 

062 835 70 40 
 
056 481 70 80 

Patientenverfügung +  
Vorsorgeauftrag 

Schweiz. Rotes Kreuz Kanton 
Aargau, Aarau 
Pro Senectute Aargau 

062 544 03 03 
 
056 203 40 80 

Pflegeleistungen Spitex Heitersberg, Fislisbach 056 481 70 80 
 - Behandlungspflege 
- Grundpflege 

  

Palliativ Care Spitex Heitersberg, Fislisbach 056 481 70 80 
Psychiatriepflege Spitex Heitersberg, Fislisbach 056 481 70 80 
- Psychiatrische Behand- 
  lungspflege 

  

Sonntagstreff Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
Sozialberatung Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
Steuererklärungsdienst Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
 

Dienstleistung Institution Telefon 
   
Treuhanddienst Pro Senectute Aargau 056 203 40 80 
Wäschepflege Spitex Heitersberg, Fislisbach 056 481 70 80 
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- Bügeln 
- Kleider- und Schuhpflege 
- Maschinen- und Hand- 
  wäsche 
Unterstützung in der  
Betreuung Schwerkranker     
und Begleitung Angehöriger 

Frauen- und Müttergemein- 
schaft Fislisbach 
Palliative Care und Begleitung 

079 946 46 75  
(werktags 8-20 Uhr) 

 
 
 
 

 

 Zusätzliche aktuelle Informationen erhalten Sie hier: 
 
 

Institution Homepage eMail 
   
Alterszentrum am Buech-
berg, Fislisbach 

www.buechberg.ch info@buechberg.ch 

Frauen- und Müttergemein- 
schaft Fislisbach 

www.fmg-fislisbach.ch kontakt@fmg-fislisbach.ch 

Pro Senectute Aargau www.ag.prosenectute.ch info@ag.prosenectute.ch 

Schweiz. Rotes Kreuz Kan-
ton Aargau, Baden 

www.srk-aargau.ch info@srk-aargau.ch 

Schweiz. Rotes Kreuz Kan-
ton Aargau, Aargau 

www.srk-aargau.ch patientenverfuegung@srk-aargau.ch 
 

Senioren Fislisbach www.senioren-fislisbach.ch r.muehlematter@hispeed.ch 

Soziale Dienste Fislisbach www.fislisbach.ch sozialedienste@fislisbach.ch 

Spitex Heitersberg, Fislisbach www.spitex-heitersberg.ch info@spitex-heitersberg.ch 
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